SAFETY DAYS : inscrivez-vous!

Dans le cadre des Safety Days, participez a des
animations sur le theme de la santé et de
la sécurité au travail.

33558
Du 19 au 22 avril
sur les campus
EVERGREEN

et SQY Park
(et du 4 au 22 avril
sur tout le territoire)

Pour la premiére fois le groupe Crédit Agricole S.A. organise les Safety Days avec pour objectif d’en
faire le rendez-vous annuel de la santé et la sécurité au travail, en informant et en sensibilisant
[ le plus grand nombre de collaborateurs sur leur capacité a devenir acteurs de leur propre sécurité
r et de celle des autres et en diffusant une véritable culture de la sécurité et de créer un vivier de
volontaires aux formations sécurité (Sauveteurs secouristes (SST), équipiers d’évacuation (guide

et serre-file)).

Si vous étes intéressés par I’une ou ’autre de ces formations, faites-vous connaitre aupres
du responsable sécurité-slreté de votre entité au auprées de la Direction Sécurité Sareté
de Crédit Agricole S.A. a ’adresse suivante : contact.securite-surete@credit-agricole-sa.fr
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Le programme

ATELIERS

> Atelier gestes de premiers secours
Appréhender une situation d’urgence pour porter secours : faire un massage cardiaque,
manipuler un défibrillateur, mettre une personne en position latérale de sécurité...
S’inscrire ici

> Manipulation d’extincteurs

Acquérir les connaissances pratiques
a la lutte contre les incendies. Une
présentation théorique puis une mise
en pratique sur feu réel vous
permettront d’étre capable de donner
I'alerte et d’utiliser un extincteur avant I'arrivée
des secours.

S’inscrire ici

> Manipulation d’extincteurs en réalité virtuelle

Acquérir les connaissances pratiques a la lutte contre les incendies. Une présentation théorique

puis une mise en pratique via un casque de réalité virtuelle vous permettront d’étre capable de donner
I'alerte et d’utiliser un extincteur avant I’'arrivée des secours.

S’inscrire ici

> https://service.eloquant.cloud/ca-interview/itw/answer/s/bkaf6maqpOp/k/Y9I1XIIC ¢

CONFERENCES

> Conférence : attention/distraction 2 En ligne

Une conférence s’appuyant sur le fonctionnement de notre cerveau (neuroscience), afin de comprendre
son impact sur notre attention/distraction et les parades dont nous disposons pour contourner les piéges
qu’il nous tend.

S’inscrire ici

> Conférence : gestes et postures @ En ligne

Découvrez quelles sont les bonnes postures au bureau, comment ne pas subir sa journée avec une meilleure
gestion du stress, comment mieux dormir et légitimer le droit a la déconnexion.

S’inscrire ici

> Conférence : sensibilisation aux risques incendies 2 En ligne

En présence des sapeurs-pompiers et du directeur de la sécurité de CASA, vous obtiendrez des informations
nécessaires et utiles aussi bien au bureau gu’a la maison concernant les

risques incendies.
S’inscrire ici

> https://service.eloquant.cloud/ca-interview/itw/
answetr/s/bkaf6mqpOp/k/Y91XIIC ¢
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